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Professora Titular d'Història Medieval en el Departament d'Història i 
investigadora de l'Institut de Patrimoni i Humanitats de la Universitat 
de Saragossa. Des de 1991 investiga en història urbana, història 
cultural i antropologia històrica de les societats medievals en 
projectes autonòmics, nacionals i internacionals i contractes de 
transferència públics i privats. 

A partir de la seua tesi doctoral titulada Poder i vida quotidiana en 
una ciutat baixmedieval: Daroca, 1400-1526 (Saragossa, 1996), és 
autora d'un centenar de monografies, capítols de llibre i articles 
especialitzats. Els seus treballs han abordat aspectes com la cultura 
material de l'alimentació (especialment del vi), la distribució de 
l'espai domèstic dels habitatges i altres temes relacionats amb la vida 
quotidiana del regne d'Aragó en època baixmedieval (còmput del 
temps, àmbit de la sociabilitat, el lúdic i el festiu, el cos i l'assistència 
des del naixement fins a la mort...). 

Directora de revistes científiques (Aragó en l'edat mitjana, Studium: 
revista d'Humanitats), coordinadora de congressos internacionals i 
presidenta de la International Commision on Anthropology of Food 
and Nutrition (ICAF–SPAIN). Membre del Grup BYCS (Benestar i 
Capital Social) reconegut pel Govern d'Aragó i del International Group 
for the Cultural Studies of the Bodi (EHESS París–UAMadrid). 
Coordinadora del Màster en Investigació i Estudis Avançats en 
Història (2012-2020) i actualment Vicedegana de Política Acadèmica 
(Facultat de Filosofia i Lletres, UNIZAR). 

Professor of Medieval History in the Department of History and 
researcher at the Institute of Heritage and Humanities of the 
University of Zaragoza. Since 1991 she has been researching urban 
history, cultural history and historical anthropology of medieval 
societies in regional, national and international projects and public 
and private transfer contracts.  

Since her doctoral thesis entitled Power and daily life in a late 
medieval city: Daroca, 1400-1526 (Zaragoza, 1996), she is the 
author of around a hundred monographs, book chapters and 
specialised articles. Her works have dealt with aspects such as the 



material culture of food (especially wine), the distribution of the 
domestic space of dwellings and other topics related to everyday life 
in the kingdom of Aragon in the late Middle Ages (time reckoning, 
sociability, leisure and festivities, the body and care from birth to 
death...).  

Director of scientific journals (Aragón en la Edad Media, Studium: 
revista de Humanidades), coordinator of international conferences 
and president of the International Commission on Anthropology of 
Food and Nutrition (ICAF-SPAIN). Member of the BYCS Group (Well-
being and Social Capital) recognised by the Government of Aragon 
and of the International Group for the Cultural Studies of the Body 
(EHESS Paris-UAMadrid). Coordinator of the Master in Research and 
Advanced Studies in History (2012-2020) and currently Vice-Dean of 
Academic Policy (Faculty of Philosophy and Arts, UNIZAR). 


